
 

 
 

 
 

 

  
 

 1397برنامه عملیاتی سال 

 فدراسیون ورزش های ناشنوایان
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 اردوها

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 به رویدادهای بین المللیاردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام  عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  جهان دو صحرانوردی می باشد. اولین دوره مسابقات قهرمانیاردوها منوط به نهایی شدن  این برگزاری*

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    بزرگسالان ردوی مرحله دهم فوتبالا 1

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    بزرگسالان ردوی مرحله یازدهم فوتبالا 2

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله پنجم کشتی )آزاد(ا 3

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله پنجم کشتی )فرنگی(ا 4

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    بزرگسالان ردوی مرحله پنجم کشتی )آزاد(ا 5

 % 6/0 فروردین فروردین تهران    بزرگسالان ی )فرنگی(ردوی مرحله پنجم کشتا 6

 % 6/0 فروردین فروردین استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله چهارم دو صحرانوردیا 7

 % 6/0 فروردین فروردین استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله چهارم دو صحرانوردیا 8

 % 6/0 فروردین فروردین استان داوطلب    نبزرگسالا * ردوی مرحله پنجم دو صحرانوردیا 9

 % 6/0 فروردین فروردین استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله پنجم دو صحرانوردیا 10

 % 6/0 اردیبهشت فروردین تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله ششم کشتی )آزاد(ا 11

 % 6/0 اردیبهشت فروردین نتهرا    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله ششم کشتی ) فرنگی (ا 12

 % 6/0 اردیبهشت فروردین تهران    بزرگسالان ردوی مرحله ششم کشتی )آزاد(ا 13

 % 6/0 اردیبهشت فروردین تهران    بزرگسالان ردوی مرحله ششم کشتی ) فرنگی (ا 14



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اولین دوره مسابقات قهرمانی جهان دو صحرانوردی می باشد.اردوها منوط به نهایی شدن  این برگزاری*

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 انتاریخ پای تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله هفتم کشتی )آزاد(ا 15

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله هفتم کشتی ) فرنگی (ا 16

 % 6/0 اردیبهشت ردیبهشتا تهران    بزرگسالان ردوی مرحله هفتم کشتی )آزاد(ا 17

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    بزرگسالان ردوی مرحله هفتم کشتی ) فرنگی (ا 18

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله هشتم کشتی )آزاد(ا 19

 % 6/0 تاردیبهش اردیبهشت تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله هشتم کشتی ) فرنگی (ا 20

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    بزرگسالان ردوی مرحله هشتم کشتی )آزاد(ا 21

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت تهران    بزرگسالان ردوی مرحله هشتم کشتی ) فرنگی (ا 22

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله ششم دو صحرانوردیا 23

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت استان داوطلب    بزرگسالان *دو صحرانوردی ردوی مرحله ششما 24

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله هفتم دو صحرانوردیا 25

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله هفتم دو صحرانوردیا 26

 % 6/0 خرداد خرداد تهران    نوجوانان / جوانان اد(ردوی مرحله نهم کشتی )آزا 27

 % 6/0 خرداد خرداد تهران    نوجوانان / جوانان ردوی مرحله نهم کشتی ) فرنگی (ا 28



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء :استراتژی 

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  می باشد. سومین دوره مسابقات فوتسال قهرمانی آسیا و اقیانوسیه اولین دوره مسابقات قهرمانی جهان دو صحرانوردی واردوها منوط به نهایی شدن  این برگزاری*

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 خرداد خرداد تهران    بزرگسالان ردوی مرحله نهم کشتی )آزاد(ا 29

 % 6/0 خرداد خرداد تهران    بزرگسالان ردوی مرحله نهم کشتی ) فرنگی (ا 30

 % 6/0 خرداد خرداد استان داوطلب    بزرگسالان *ردوی مرحله هشتم دو صحرانوردیا 31

 % 6/0 خرداد خرداد استان داوطلب    بزرگسالان *ردوی مرحله هشتم دو صحرانوردیا 32

 % 6/0 خرداد خرداد استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله اول فوتسالا 33

 % 6/0 خرداد خرداد استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله دوم فوتسالا 34

 % 6/0 تیر تیر استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله سوم فوتسالا 35

 % 6/0 تیر تیر استان داوطلب    بزرگسالان * ارم فوتسالردوی مرحله چها 36

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله پنجم فوتسالا 37

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله ششم فوتسالا 38

 % 6/0 یورشهر شهریور استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله هفتم فوتسالا 39

 % 6/0 شهریور شهریور استان داوطلب    بزرگسالان * ردوی مرحله هشتم فوتسالا 40

41 
 دو و میدانی  اولردوی مرحله ا

 داخل سالن
 % 6/0 مهر مهر استان داوطلب    بزرگسالان

42 
 دو و میدانی  اولردوی مرحله  ا

 داخل سالن
 % 6/0 مهر مهر استان داوطلب    بزرگسالان



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 های آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللیاردو عنوان برنامه :

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 آبان آبان استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله دوم دو و میدانی داخل سالنا 43

 % 6/0 آبان آبان استان داوطلب    بزرگسالان حله دوم دو و میدانی داخل سالنردوی مرا 44

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله سوم دو و میدانی داخل سالنا 45

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله   سوم دو و میدانی داخل سالنا 46

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    بزرگسالان میدانی داخل سالنردوی مرحله چهارم دو و ا 47

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله چهارم دو و میدانی داخل سالنا 48

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله پنجم دو و میدانی داخل سالنا 49

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    سالانبزرگ ردوی مرحله پنجم دو و میدانی داخل سالنا 50

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله ششم دو و میدانی داخل سالنا 51

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله ششم دو و میدانی داخل سالنا 52

 % 6/0 بهمن بهمن وطلباستان دا    بزرگسالان ردوی مرحله هفتم دو و میدانی داخل سالنا 53

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    بزرگسالان ردوی مرحله هفتم دو و میدانی داخل سالنا 54

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول دو و میدانی ا 55

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله دوم دو و میدانی ا 56



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول دو و میدانی ا 57

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله دوم دو و میدانی ا 58

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول تنیس روی میز ا 59

 % 6/0 دی دی داوطلباستان     جوانان ردوی مرحله دوم تنیس روی میز ا 60

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول تنیس روی میز ا 61

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله دوم تنیس روی میز ا 62

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول کاراته ا 63

 % 6/0 دی دی لباستان داوط    جوانان ردوی مرحله دوم کاراته ا 64

 % 6/0 دی دی تهران    جوانان ردوی مرحله اول کاراته ا 65

 % 6/0 دی دی تهران    جوانان ردوی مرحله دوم کاراته ا 66

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله اول جودو ا 67

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله دوم جودو ا 68

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان کواندو ردوی مرحله اول تا 69

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ردوی مرحله دوم تکواندو ا 70



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 ی ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللیاردوهای آماده سازی تیم ها عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 دی دی تهران    جوانان اردوی مرحله اول تکواندو  71

 % 6/0 دی دی تهران    جوانان اردوی مرحله دوم تکواندو  72

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله اول شنا  73

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله دوم شنا  74

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله اول فوتسال  75

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله دوم فوتسال  76

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اول فوتبال  اردوی مرحله 77

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله دوم فوتبال  78

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله اول کشتی)فرنگی( 79

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله دوم کشتی )فرنگی( 80

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان ه اول کشتی )آزاد(اردوی مرحل 81

 % 6/0 دی دی استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله دوم کشتی )آزاد( 82

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم دو و میدانی  83

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم دو و میدانی  84



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 اریخ پایانت تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم دو و میدانی   85

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم دو و میدانی   86

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم تنیس روی میز  87

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم تنیس روی میز  88

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم تنیس روی میز  89

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم تنیس روی میز  90

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان ه اردوی مرحله سوم کارات 91

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم کاراته  92

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم تکواندو  93

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم تکواندو  94

 % 6/0 بهمن بهمن تهران    جوانان رحله سوم کاراته اردوی م 95

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم کاراته   96

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم جودو  97

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم جودو  98

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
صد از کل در

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 بهمن بهمن تهران    جوانان اردوی مرحله سوم تکواندو  99

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم تکواندو   100

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم شنا  101

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان ا اردوی مرحله چهارم شن 102

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم فوتسال  103

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم فوتسال  104

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم فوتبال  105

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان رحله چهارم فوتبال اردوی م 106

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم کشتی )آزاد( 107

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم کشتی)آزاد( 108

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله سوم کشتی )فرنگی( 109

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله چهارم کشتی)فرنگی( 110

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم دو و میدانی  111

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم دو و میدانی  112



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد دف سالیانهه

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم دو و میدانی   113

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم دو و میدانی   114

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم تنیس روی میز  115

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم تنیس روی میز  116

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم تنیس روی میز   117

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم تنیس روی میز   118

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    وانانج اردوی مرحله پنجم کاراته  119

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم کاراته  120

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم کاراته   121

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم کاراته   122

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان دوی مرحله پنجم جودو ار 123

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم جودو  124

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم تکواندو  125

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم تکواندو  126

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 اردوهای آماده سازی تیم های ملی جهت اعزام به رویدادهای بین المللی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان ریخ شروعتا محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم تکواندو   127

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم تکواندو   128

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم شنا  129

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم شنا  130

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم فوتسال  131

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم فوتسال  132

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم فوتبال  133

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم فوتبال  134

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله پنجم کشتی)فرنگی( 135

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم کشتی)فرنگی( 136

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان وی مرحله پنجم کشتی)آزاد(ارد 137

 % 6/0 اسفند اسفند استان داوطلب    جوانان اردوی مرحله ششم کشتی)آزاد( 138



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  مسابقات قهرمانی کشور
 
 
 

 

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره نچهارمی و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 مسابقات قهرمانی کشور و انتخابی تیم های ملی عنوان برنامه :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 اردیبهشت اردیبهشت ن داوطلباستا    جوانان/ بزرگسالان  مسابقات قهرمانی کشور فوتسال  1

 % 6/0 تیر تیر استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور کاراته بانوان 2

 % 6/0 تیر تیر استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور کاراته آقایان 3

 % 6/0 تیر تیر  استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور تیراندازی  4

 % 6/0 تیر تیر  استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور تیراندازی  5

 % 6/0 مرداد مرداد  استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور بدمینتون  6

 % 6/0 مرداد مرداد  ان داوطلباست    جوانان/ بزرگسالان بدمینتون مسابقات قهرمانی کشور  7

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    بزرگسالان   مسابقات قهرمانی کشور دو و میدانی داخل سالن  8

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    بزرگسالان   مسابقات قهرمانی کشور دو و میدانی  داخل سالن 9

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    زرگسالانجوانان/ ب مسابقات قهرمانی کشور تکواندو  10

 % 6/0 مرداد مرداد استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور تکواندو  11

 % 6/0 شهریور شهریور استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور تنیس روی میز  12

 % 6/0 شهریور شهریور استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان  مسابقات قهرمانی کشور تنیس روی میز 13

 % 6/0 شهریور  شهریور   استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور شنا  14



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 مسابقات قهرمانی کشور و انتخابی تیم های ملی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 6/0 شهریور  شهریور   استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور شنا بانوان 15

 % 6/0 مهر مهر استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور فوتبال 16

 % 6/0 مهر مهر  استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور جودو 17

 % 6/0 مهر مهر  استان داوطلب    نوجوانان / جوانان مسابقات قهرمانی کشور دو و میدانی  18

 % 6/0 مهر مهر  استان داوطلب    نوجوانان / جوانان رمانی کشور دو و میدانی  مسابقات قه 19

 مسابقات قهرمانی کشور کشتی آزاد  20
 

 % 6/0 آبان آبان استان داوطلب    جوانان /نوجوانان 

 مسابقات قهرمانی کشور کشتی فرنگی 21
  

 % 6/0 آبان آبان استان داوطلب    جوانان /نوجوانان 

 ت قهرمانی کشور کشتی آزاد مسابقا 22
 

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    بزرگسالان

 مسابقات قهرمانی کشور کشتی فرنگی 23
 

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    بزرگسالان

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور والیبال  24

 % 6/0 آذر آذر استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور والیبال  25

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور دوصحرانوردی  26

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان مسابقات قهرمانی کشور دوصحرانوردی  27

 % 6/0 بهمن بهمن استان داوطلب    جوانان/ بزرگسالان احلی مسابقات قهرمانی کشور والیبال س 28



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مسابقات برون مرزی



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 2021 ناشنوایان تابستانی المپیک دوره چهارمین و بیست در ایران جایگاه ارتقاء استراتژی :

 فعالیت های برون مرزی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 ریمحل برگزا جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع
درصد از کل هدف 

 زن مرد سالیانه

1 
 چهارمین دوره مسابقات قهرمانی فوتبال

 اقیانوسیه ناشنوایان –آسیا  
    بزرگسالان

 چانگون

 کره جنوبی 
03/02/97 100 % 

2 
 سومین دوره مسابقات قهرمانی جهان

 ناشنوایان  کشتی آزاد و فرنگی نوجوانان و جوانان 
 % 100 21/03/97 روسیه    نوجوانان و جوانان

3 
 پنجمین دوره مسابقات قهرمانی جهان

 کشتی آزاد و فرنگی بزرگسالان ناشنوایان  
 % 100 24/03/97 روسیه    بزرگسالان

 % 100 خرداد _____     بزرگسالان * مسابقات قهرمانی جهان دو صحرانوردی 4

5 
 سومین دوره مسابقات فوتسال قهرمانی

 * آسیا و اقیانوسیه 
 % 100 مهر تایلند    بزرگسالان

6 
جهان دو و میدانی داخل سالن  دوره مسابقات قهرمانی اولین

 ناشنوایان
 

 % 100 اسفند استونی     بزرگسالان



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 

 

 

 .د کردنشرکت خواهدر این رویدادها  دو صحرانوردی و فوتسالملی های تیم  ،در صورت نهایی شدن برگزاری مسابقات *
 

 

 

 

 

 

 

 آموزش و پژوهش



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 انیناشنوا یفعال ورزش ها و داوران انیمرب کمی و کیفی تعداد شیافزا استراتژی :

 فعالیت های کمیته آموزش و پژوهش عنوان برنامه :

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف

 محل برگزاری جنسیت

 خ پایانتاری تاریخ شروع
درصد از کل 

 هدف سالیانه
 زن مرد

1 
 حضور ورزشکاران و مربیان در یازدهمین همایش بین المللی تربیت بدنی و علوم

 دانش افزایی و دوره های پیشرفته مربیگریورزشی جهت شرکت در دوره های 
بدون محدودیت 

 سنی
    7/3 اردیبهشت تهران % 

2 
انبخشی دانشگاه شهید بهشتی تهران در زمینه ارائه عقد تفاهم نامه با دانشکده تو

خدمات توانبخشی شامل : شنوایی سنجی، فیزیوتراپی، کاردرمان و بینایی سنجی به 

 ورزشکاران ناشنوا
 % 7/3 شهریور ______   _____

3 
کلیه ورزشکاران تحت  برگزاری سمینار و سخنرانی آموزشی عمومی برای والدین و

 پوشش فدراسیون
 % 7/3 شهریور فدراسیون     گسالانبزر

 تحت پوشش فدراسیون فنیسخنرانی آموزشی عمومی برای کادر برگزاری سمینار و 4
بدون محدودیت 

 سنی
    7/3 شهریور فدراسیون % 

5 
)بین الملل( جهت اشاره  زبانهای دانش افزایی شامل کلاس آموزش برگزاری دوره 

 تیم های ملی ورزشکاران منتخب ورزشکاران و مربیان در

بدون محدودیت 

 سنی
    7/3 مهر  فدراسیون % 

6 
برگزاری کارگاه های دانش افزایی با هدف دانش افزایی ورزشکاران، داوران و کادر 

فنی تیم های ملی با موضوعات تغذیه ورزشی و علم تمرین، دوپینگ، روانشناسی 

 ورزشی، آسیب های ورزشی، مکمل های ورزشی و مدیریت ورزشی

ن محدودیت بدو

 سنی
    

فدراسیون و 

 استان داوطلب
 % 7/3 در طول سال

7 
فرنگی، جودو، رشته های کشتی آزاد و  برگزاری دوره های آموزشی )مربیگری( در

 تکواندو، والیبال، دو و میدانی، تنیس روی میز، فوتسال، شنا و فوتبالکاراته، 
 % 7/3 در طول سال در طول سال     بزرگسالان



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 انیناشنوا یفعال ورزش ها و داوران انیمرب کمی و کیفی تعداد شیافزا تژی :استرا

 فعالیت های کمیته آموزش و پژوهش عنوان برنامه :

 

 
 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 محل برگزاری جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

8 
کلاس آموزش زبان اشاره فارسی جهت برگزاری دوره های دانش افزایی شامل 

 مربیان شنوای تیم های ملی
 % 7/3 در طول سال فدراسیون     بزرگسالان

 % 7/3 در طول سال فدراسیون     بدون محدودیت سنی برگزاری دوره مربیگری ماساژ 9

10 
برگزاری دوره های توجیهی مربیگری و داوری در خلال مسابقات قهرمانی 

 های ملی کشور و اردوهای تیم
     بزرگسالان

 فدراسیون و

 استان های میزبان مسابقات و اردوها  
 % 7/3 در طول سال

11 
برنامه ریزی جهت حضور مربیان مطرح تیم های ملی در دوره های پیشرفته 

 مربیگری آکادمی ملی المپیک
     بزرگسالان

 آکادمی

 ملی المپیک 
 % 7/3 در طول سال

 % 7/3 در طول سال _______   ______ های آموزشینظارت کامل بر کلیه دوره  12

13 
تهیه بانک اطلاعاتی آموزشی شامل تعداد ورزشکاران، مربیان و داوران فعال 

 رشته های آموزشی از طریق راه اندازی سامانه مبین
 % 7/3 در طول سال فدراسیون     بدون محدودیت سنی

 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______ ته های متبوعهچاپ کتابچه و بروشورهای آموزشی با محوریت رش 14

 % 7/3 در طول سال سراسر کشور   ______ خرید تجهیزات آموزشی و کمک آموزشی 15

16 
عقد تفاهم نامه با انتشارات بامداد کتاب و حتمی با هدف ارائه کلیه خدمات 

 آموزشی و ارسال کتاب و بروشورهای آموزشی به فدراسیون
 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______

 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______ در فدراسیون 10015پیگیری استقرار استاندارد آموزشی ایزو  17



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 انیناشنوا یفعال ورزش ها و داوران انیمرب کمی و کیفی تعداد شیافزا استراتژی :

 فعالیت های کمیته آموزش و پژوهش عنوان برنامه :

 

 رده سنی رح فعالیتش ردیف
 محل برگزاری جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

18 
تهیه و توزیع پوستر و بروشورهای آموزشی در بین تماشاچیان در حین 

برگزاری مسابقات قهرمانی کشور، المپیادهای ورزشی، سمینارها و سخنرانی 

 های آموزشی
 % 7/3 در طول سال شورسراسر ک   ______

19 
آموزش کلیه مخاطبین مراجعه کننده به سایت فدراسیون از طریق ارائه 

 مقالات علمی و مطالب سلامت محور علمی آموزشی
بدون محدودیت 

 سنی
    7/3 در طول سال فدراسیون % 

20 
ادامه روند به روزرسانی سایت فدراسیون از طریق ترجمه قوانین و مقررات 

 تحت پوششرشته های 
 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______

21 
بارگذاری ورژن جدید مقررات فنی و عمومی المپیک زمستانی و تابستانی 

 ناشنوایان در سایت فدراسیون
 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______

 % 7/3 ول سالدر ط فدراسیون   ______ بارگذاری آخرین ورژن مقررات شنوایی سنجی در سایت فدراسیون 22

 % 7/3 در طول سال فدراسیون   ______ بارگذاری آخرین ورژن قوانین ضد دوپینگ در سایت فدراسیون 23

24 
تهیه و جمع آوری تقویم آموزشی هیات های استانی براساس شیوه نامه نیاز 

 سنجی
 % 7/3 در طول سال ________   ______

25 
مدیریت ورزشی، آسیب های ورزشی،  برگزاری کارگاه های دانش افزایی شامل

 روانشناسی و تغذیه جهت نواب رئیس بانوان سراسر کشور
    7/3 در طول سال فدراسیون و استان داوطلب % 

26 
برگزاری دوره های آموزشی با رویکرد تربیت عوامل اجرایی و فنی ملی مورد 

 نیاز
     7/3 در طول سال فدراسیون و استان داوطلب % 

27 
سطح کیفی داوران با شرکت در دوره های داوری بین المللی                 ارتقاء

 مرحله( 10)
     7/3 در طول سال کشورهای برگزار کننده % 
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 همگانی و استعدادیابی
 

 

 

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 افتهیسازمان ورزشکاران شیو افزا ساماندهیو  ترویج فرهنگ ورزش و ایجاد نشاط درجامعه تحت پوشش استراتژی :

 و استعدادیابی همگانی های فعالیت های کمیته عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
محل  جنسیت

 برگزاری
 درصد از کل هدف سالیانه تاریخ پایان تاریخ شروع

 زن مرد

1 
 برگزاری جشنواره فرهنگی ورزشی به مناسبت

 روز جهانی ناشنوایان 
 % 9/5 مهرماه8 مهرماه 8 سراسر کشور     بدون محدودیت سنی

 % 9/5 ماهه دوم6 ماهه دوم 6 سراسر کشور     بدون محدودیت سنی برگزاری پنجمین همایش پیاده روی خانوادگی 2

 % 9/5 ماهه دوم6 ماهه دوم 6 فدراسیون    پیشکسوتان برگزاری مسابقات فوتبال پیشکسوتان 3

 % 9/5 ماهه دوم6 ماهه دوم 6 فدراسیون     ت سنیبدون محدودی برگزاری مسابقات شطرنج  4

 % 9/5 در طول سال در طول سال سراسر کشور   _________ خرید و توزیع تجهیزات ورزشی در رشته های مختلف 5

6 
 برگزاری همایش پیاده روی در استان ها با عنوان

 پایان هفته های خانواده با ورزش 
 % 9/5 در طول سال طول سالدر  سراسر کشور     بدون محدودیت سنی

    بدون محدودیت سنی برگزاری جشنواره فراغت بانوان با ورزش 7
استان 

 داوطلب
 % 9/5 در طول سال در طول سال

8 
تجهیز و بازسازی اماکن ورزشی در راستای توسعه  

 ورزش همگانی 
 % 9/5 در طول سال در طول سال فدراسیون   _________

 ی خانوادگی برگزاری جشنواره ها 9
 

 % 9/5 در طول سال در طول سال سراسرکشور     بدون محدودیت سنی
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 افتهیورزشکاران سازمان شیو افزا ساماندهیترویج فرهنگ ورزش و ایجاد نشاط درجامعه تحت پوشش و  استراتژی :

 و استعدادیابی فعالیت های کمیته های همگانی عنوان برنامه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سنی رده شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع محل برگزاری
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

10 
 اختصاص فضاهای آموزشی جهت استعدادیابی

 % 9/5 در طول سال در طول سال سراسرکشور     _________ رشته های مختلف 

11 
 استعدادیابی و راه اندازی رشته های سامبو و 

 با این رشته هاجهت یابی و آشنایی 
 % 9/5 در طول سال در طول سال فدراسیون     نوجوانان / جوانان

 (2019المپیک جوانان ) فراخوان جهت استعدادیابی رشته های 12
 

 % 9/5 در طول سال در طول سال سراسرکشور     نوجوانان / جوانان

13 
برگزاری مسابقات استعدادیابی توسط آموزش و پرورش استثنایی 

 مرحله( 3) نمایندگان فدراسیون با حضور
 % 9/5 در طول سال در طول سال استان داوطلب     نوجوانان 

14 
برگزاری مسابقات استعدادیابی توسط آموزش و پرورش استثنایی 

 مرحله( 3) با حضور نمایندگان فدراسیون
 % 9/5 در طول سال در طول سال استان داوطلب     جوانان

 % 9/5 در طول سال در طول سال استان داوطلب    نوجوانان / جوانان الاستعدادیابی رشته بسکتب 15

 % 9/5 در طول سال در طول سال استان داوطلب     نوجوانان / جوانان مرحله( 4برگزاری کارگاه های استعدادیابی فصلی ) 16

17 
برگزاری دوره های استعدادیابی رشته های مختلف ورزشی توسط 

 حله(مر 31هیات های استانی )
 % 9/5 در طول سال در طول سال سراسرکشور     نوجوانان / جوانان
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 فرهنگی

 

 



 فدراسیون ورزش های ناشنوایان 1397تقویم ورزشی )برنامه عملیاتی( سال 

 
 

 

 

 توسعه و ترویج فعالیت های فرهنگی برای جامعه تحت پوشش استراتژی :

 فعالیت های کمیته فرهنگی عنوان برنامه :

 

 

 رده سنی شرح فعالیت ردیف
 جنسیت

 تاریخ پایان تاریخ شروع ریمحل برگزا
درصد از کل 

 زن مرد هدف سالیانه

 % 1/9 در طول سال در طول سال استان داوطلب    ______ بانوان استان ها   برگزاری نشست تخصصی نواب رئیس 1

 % 1/9 در طول سال در طول سال سراسر کشور     ______ شرکت در مناسبت های ملی 2

 % 1/9 در طول سال در طول سال سراسر کشور     ______ ذهبی و اعیادبرگزاری مراسم م 3

 % 1/9 در طول سال در طول سال مکان برگزاری اردو     ______ آموزش مسائل فرهنگی و فوق برنامه در اردوها 4

 % 1/9 مهر ماه مهرماه سراسر کشور     ______ برگزاری مراسم روز جهانی ناشنوایان 5

6 
 

 های خبری با اصحاب رسانهبرگزاری نشست 
 

______     1/9 در طول سال در طول سال فدراسیون % 

7 
 

 تهیه بسته های فرهنگی در اعزام های بین المللی
 

______     1/9 در طول سال در طول سال فدراسیون % 

 % 1/9 بهمن بهمن استان داوطلب     ______ مجمع عمومی سالیانه 8

 % 1/9 در طول سال در طول سال سراسر کشور    و بروشور از کلیه فعالیت هاتهیه عکس و فیلم و چاپ بنر  9

 % 1/9 در طول اردوها در طول اردوها فدراسیون    توزیع بروشورهایی در رابطه با نقش عفاف و حجاب در ورزش 10

 % 1/9 در طول اردوها در طول اردوها سراسرکشور    برگزاری همایش صیانت از حقوق شهروندی و الگوهای اخلاقی 11


